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                     Пояснительная записка 

Планируемые результаты освоения программы внеурочной деятельности клуба 

«Олимпионик»: 

Личностные результаты  

1. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, 

религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира. 

2. Сформированность ответственного отношения к учению  

Межпредметные результаты  

Регулятивные УУД 

 Обучающийся сможет: 

 ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 

возможностей; 

 формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели 

деятельности; 

Познавательные УУД 

Обучающийся сможет: 

 определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи 

между явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть 

причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений; 

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от 

частных явлений к общим закономерностям; 

 объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 

познавательной и исследовательской деятельности (приводить объяснение с изменением 

формы представления; объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точки 

зрения); 

 делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, 

подтверждать вывод собственной аргументацией или самостоятельно полученными 

данными. 

 критически оценивать содержание и форму текста. 

 формировать множественную выборку из поисковых источников для 

объективизации результатов поиска; 

 Коммуникативные УУД 

 корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь 

выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом 
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эквивалентных замен); 

 соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в 

соответствии с коммуникативной задачей; 

 создавать письменные оригинальные тексты с использованием необходимых 

речевых средств; 

Обучающийся научится: 

• сравнивать свидетельства различных исторических источников, выявляя в них 

общее и различия; 

• составлять на основе информации дополнительной литературы описания 

памятников культуры России и других стран, объяснять, в чем заключаются их 

художественные достоинства и значение. 

используя историческую карту, характеризовать социально-экономическое и 

политическое развитие России, других государств; 

• использовать элементы источниковедческого анализа при работе с 

историческими материалами (определение принадлежности и достоверности 

источника, позиций автора и др.); 

Формы организации и виды деятельности: Систематизация знаний через составление 

хронологических таблиц, анализ и сопоставление исторических источников. 

Самостоятельная работа с историческими источниками, словарями. Участие в дискуссии. 

Итоговый зачет в форме выполнения олимпиадных заданий: исторический проект и 

историческое сочинение. 
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Тематическое планирование 

тема Количество часов 

Образование государства Русь 2 

 3 

 3 

 3 

 3 

 3 

 2 

 3 

 3 

 3 

Россия при Павле 2 

Итоговый зачет 2 

 

Вид внеурочной деятельности: познавательная. 

Формы организации внеурочной деятельности: индивидуально-групповые занятия, 

консультации, олимпиады, интеллектуальные турниры 

Содержание  

Тема 1. Образование государства Русь 2часа 

Образование древнерусского государства «Русская земля» и роль варягов в этом процессе.

 

Тема 2.  3 часа
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Тема 3. 3 часа 

 

Тема 4. 3 часа 

 Исторический выбор Невского в пользу подчинения русских земель золотой Орде. 

 

Тема 5. 3 часа 

Причины возвышения Москвы. Политика первых московских князей. 

 

Тема 6.  3 часа 

 

 

Тема 7. 2 часа 

 

Тема 8.  3 часа 

 

Тема 9.  3 часа 

 

Культура. 

 

Тема 10.  4 часа 
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Историография 

Тема 11. 2часа 

  

Итоговый контроль. Зачет в форме исторического проекта. 2 часа 

Календарно-тематическое планирование 

№ тема виды деятельности дата 

1 Вводное занятие. Олимпиады и 

конкурсы по истории 

  

  
  

2 Историография. Хронология. 

Термины, даты, персоналии.  

Составляют тезисы из 

исторических документов 

 

3 Византийское наследие. Спорные 

вопросы истории.  

Сопоставление исторических 

источников 

 

    

4 Общественный строй. 

Дискуссионные вопросы. 

Сопоставление исторических источников. 

Подбор фактов-характеристик-аргументов 

Описывать по текстам 

исторических документов 

категории населения, 

классифицировать их по 

указанным основаниям, 

систематизировать результат 

классификации в схеме и таблице. 

 

5 Внешняя политика первых русских 

князей.  

Решение олимпиадных заданий. 

Составление досье по материалам 

учебников и дополнительной 

литературы на первых князей. 

 

6 Древнерусская культура.  Составляют описание культурных 

объектов 
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7 Формирование системы земель.  Составляют сопоставительную 

характеристика политического 

устройства Руси и стран 

Европы. 

 

8 Внешняя политика.  Картография.  Пишут историческое сочинение  

9 Культура XII-XIII  Составляют описание культурных 

объектов. Подбор фактов-

характеристик-аргументов 

 

 Руссккие земли в середине 13-14 вв   

10 Исторический выбор Александра 

Невского  

Составление досье по материалам 

учебников и дополнительной 

литературы на правителей 

 

11 Москва и Тверь. Причины 

возвышения Москвы исторический 

портрет.  

Излагать  суждения о значении 

возвышения Москвы 

 

12 Культура Описание культурных объектов 

  

Составляют описание культурных 

объектов. Подбор фактов-

характеристик-аргументов 

 

 Формирование единого Русского государства в 15 веке.   

13 Политика первых московских князей.   Характеризовать изменения 

в политике московских 

князей. Решение 

олимпиадных задач 

 

14 Культура.Архитектура. Путешественники Составлять описание  

памятников культуры. 
 

15 Московский Кремль. Описание культурных 

объектов 

Составляют описание 

культурных объектов. 

Подбор фактов-

характеристик-аргументов 

 

    

16   Картография, хронология  

17  Описывать по текстам 

исторических документов 

категории населения, 

классифицировать их по 

указанным основаниям, 

систематизировать 

результат классификации в 

схеме и таблице. 
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18 Противоречивость фигуры Грозного (анализ 

источников) 

Составлять исторический 

портрет (характеристики)   

 

 Смута в России   

19 Смутное время. Дискуссионные вопросы Анализировать причины 

Смуты в различных точках 

историков. 

 

20 Герои Смутного времени.  Составляют 

исторический проект. 

Составление досье по 

материалам учебников и 

дополнительной литературы 

на правителей 

 

    

21 Внешняя политика России в 17 

в.Смоленская война. Переяславская 

рада.Борьба с Крымским ханством и 

Речью Посполитой. Отношения Росии со 

странами Европы 

  

22 Значение присоединения Сибири. Русские 

географические открытия 

  

23 Отношение России со странами Запада Выделять периоды и кратко 

их характеризовать 

 

    

24 Развитие промышленности. Мануфактура, 

налоговая реформа. Подушная подать. 

Особенности российского 

крепостничества. 

Работа с картами и 

статистикой 

 

25 Внешняя политика России в первой 

четверти 18 в.Северная война.Прутский 

поход. Империя 

Выделять периоды и кратко 

их характеризовать 

 

26 Культура. Петровское барокко. Группировать 

(классифицировать) 

факты по различным 

признакам, составлять 

сравнительную таблицу 
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27 Дворцовые перевороты. Составление проекта.  

28 Россия и европейское Просвещение Составление проекта.  

29 Расширение территории страны и 

укрепление международного положения 

работа по контурной 

карте, атласам 

 

30 Историография Презентация проекта  

 Россия при Павле I   

31 Внутренняя политика. Ограничение 

дворянских привилегий. Участие в  

антифранцузских коалициях. Итальянский 

и Швейцарский походы 

Формулировать и 

обосновывать выводы о 

причинах и последствиях 

реформ Павлв 

 

 

32 Культура второй половины 18 века. Составлять  

сравнительную  таблицу 

«Культура второй половины 

18 века России и Европы» 

 

33-34 Зачет.  историческое сочинение   

Литература: 

Уткина Э.В. Подготовка к олимпиадам по истории. 8-11 классы. 2-е изд. - М.: Айрис-

пресс, 2007.  

Владимирова О. В. История: Экспресс-репетитор для подготовки к ЕГЭ. «История России 

с Древности до начала XVII века» / О. В. Владимирова. – М.: АСТ: Астрель, 2015.  

Отечественная история в схемах и таблицах / В. В. Кириллов. – М.: Эксмо, 2015. 

Орлов А. С., Георгиева Н. Г., Георгиев В. А. Исторический словарь.–2-е изд. - М.: 

Проспект. – 2012 

Интернет-ресурсы:  

http://vos.olimpiada.ru/- сайт Всероссийской олимпиады школьников в Москве. Содержит 

задания прошлых лет для 5-11 классов, а также ответы к ним, советы по подготовке к ним 

и методические материалы.  

http://olymp.msu.ru/- Сайт олимпиады школьников «Ломоносов», проводимой при МГУ 

им. Ломоносова.  

http://www.rsr-olymp.ru/- Сайт Российского совета олимпиад школьников  

Турнир имени М. В. Ломоносова; 

Открытая всероссийская интеллектуальная олимпиада «Наше наследие»; 

Московская олимпиада школьников по истории; 

http://info.olimpiada.ru/activity/4/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/5031/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/103/tasks
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Олимпиада школьников «Ломоносов» по истории, истории 

российскойгосударственности, политологии, международным отношениям и 

глобалистике; 

Олимпиада школьников «В начале было Слово...»; 

Толстовская олимпиада школьников; 

Межрегиональная олимпиада школьников «Высшая проба» по истории, истории 

мировых цивилизаций, востоковедению; 

Олимпиада «Покори Воробьёвы горы!» по истории; 

Олимпиада школьников Санкт-Петербургского Государственного Университета по 

истории; 

Межрегиональная олимпиада школьников «Будущие исследователи - будущее 

науки» по истории 

Олимпиада РАНХиГС по истории; 

Олимпиада школьников «Россия в электронном мире» по истории; 

Многопрофильная инженерная олимпиада «Звезда» по истории; 

Открытая региональная межвузовская олимпиада вузов Томской области по 

истории; 

Всероссийская олимпиада школьников по истории. 

 

Приложение 1 

Темы эссе для итогового зачета,  критерии оценивания 

Критерии эссе (50 баллов): 

1. Обоснованность  выбора темы (объяснение выбора темы и задач, которые ставит перед 

собой в своей работе участник).  

2. Творческий характер восприятия темы, ее осмысления. 

3. Грамотность использования исторических фактов и терминов. 

4. Четкость и доказательность основных положений работы. 

5. Знание различных точек зрения по избранному вопросу. 
 

Темы эссе для итогового зачета: 

 

http://info.olimpiada.ru/activity/353/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/156/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/156/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/342/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/341/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/341/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/5277/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/5207/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/147/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/228/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/228/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/157/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/164/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/459/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/459/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/359/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/359/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/5285/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/418/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/5106/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/470/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/470/tasks
http://info.olimpiada.ru/activity/84/tasks
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Максимальная оценка – 100 баллов 

 

Проект. Составить небольшое научное сообщение, которое должно быть сделано на 

основе не только Ваших знаний об этой проблеме, но и на основе анализа предложенного 

Вам текста источника.  

Каждой теме сопутствует небольшой фрагмент источника, который Вы должны 

разобрать в своем выступлении. На подготовку выступления вам дается 20 минут, 

само же выступление не должно превышать 5 минут. 

Вы должны не только сделать собственное сообщение, но и принять участие в 

обсуждении выступлений других участников. Каждому будет предоставлена возможность 

задать вопрос кому-то из докладчиков. Жюри будет оценивать само выступление, умение 

задать вопрос и умение на него ответить. 

 

 Критерии оценки участия в диалоге: 

 

1. Умение объяснить проблему, которой посвящено сообщение, знание эпохи и 

научных проблем, связанных с этой эпохой (до 20 баллов) 

2. Умение показать значение изученного Вами текста для раскрытия проблемы (до 20 

баллов) 

3. Умение представить свою точку зрения, убедительность аргументации 

выдвигаемых положений, логичность построения выступления, грамотность 

владения научной терминологией (до 20 баллов) 

4. Манера работы с источником – полнота и корректность использования его данных, 

(до 20 баллов), 

5. Умение отвечать на вопросы – понимание сути заданных вопросов, умение найти 

нужные аргументы, грамотное использование источника при ответе на вопрос (до 

10 баллов) 
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6. Умение сформулировать вопрос к докладчику. Вопрос должен быть нацелен на не 

то, чтобы «завалить» докладчика, а на то, чтобы помочь ему осветить какие-то 

недостаточно рассмотренные аспекты темы (до 10 баллов) 

 

План выступления: 

1. Опишите (двумя-тремя предложениями) исторический момент, которому 

посвящено Ваше выступление, и определите цель своего доклада. 

2. Охарактеризуйте Ваш источник и возможности для анализа, которые он Вам 

предоставляет. 

3. Разберите поставленную Вами проблему, пользуясь как источником, так и своими 

знаниями о рассматриваемой эпохе. 

4. Подведите итог, покажите, к каким выводам Вам удалось прийти, обозначьте 

значение рассмотренных Вами событий или явлений для истории России (тоже как 

можно более коротко). 

 

 

Византийская политика в Восточной Европе в середине X в. 
Трактат Константина Багрянородного «Об управлении империей» (середина X в.) 

(перевод) 

…царю Ромейскому (императору Византии) всегда очень полезно стремиться жить 

в мире с печенежским народом, заключать с ним дружественные договоры и союз, 

ежегодно отправлять к ним отсюда посланца с приличными и полезными народу 

дарами… этот печенежский народ живет в соседстве с областью Херсонеса, и если они не 

состоят с нами в дружбе, то могут выступать против Херсона, делать набеги и грабить 

самый Херсон… 

Печенеги… живут в соседстве и сопредельны с Руссами и часто, когда живут не в 

мире друг с другом, грабят Русь и причиняют ей много вреда и убытков. И Руссы 

стараются жить в мире с Печенегами… Руссы… не могут даже выступать на заграничные 

войны, если не живут в мире с Печенегами, так как последние во время их отсутствия 

могут сами делать набеги и уничтожать и портить их имущество…. Руссы не могут 

приезжать даже в сей царствующий град Ромеев, если не живут в мире с Печенегами, ни 

ради войны, ни ради торговых дел… 

Племя Турков (венгров) также сильно опасается и боится названных Печенегов… 

Когда царь Ромейский живет в мире с Печенегами, то ни Русь, ни Турки не могут 

совершать враждебных нападений на Ромейскую державу; не могут они и требовать от 

Ромеев чрезвычайно больших денег и вещей в уплату за мир, боясь силы, которую царь 

при помощи этого народа может противопоставить им в случае их похода на Ромеев. А 

Печенеги, связанные дружбой с императором и побуждаемые им посредством посланий и 

даров, легко могут нападать на земли Руссов и Турок, брать в рабство их женщин и детей 

и опустошать их земли… 

Булгарам Ромейский царь может казаться более грозным и заставлять их жить в 

покое, если поддерживать мир с Печенегами… 

Печенеги, как народ вольный и самостоятельный, никогда не исполняют никакой 

службы без вознаграждения… 

С ними (печенегами) надлежит договариваться так, чтобы они исполняли службу, 

куда бы ни потребовал их царь – на Русь ли, или на Булгар, или на Турок. Ибо они в силах 

воевать со всеми этими народами и, часто нападая на них, сделались ныне внушающими 

(им) страх… 

С Печенегами могут воевать Узы (гузы)… Узы могут ходить войною на Хазар, так 

как близко живут к ним. Подобным же образом и властитель Алании… может, если хочет, 

опустошать их и этим причинять Хазарам большой вред и убыток… 
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Когда властитель Алании не живет в мире с Хазарами, но отдает предпочтение 

дружбе царя Ромейского, то, если Хазары не желают жить в дружбе и мире с царем, он 

может причинить им много зла… Если этот властитель поставит себе задачею 

препятствовать им (Хазарам), то Херсон и климаты, будут пользоваться долгим и 

глубоким миром; ибо Хазары, боясь нападения Алан и не находя (поэтому) возможности 

нападать с войском на Херсон и климате, так как не имеют силы одновременно воевать с 

обоими, будут принуждены соблюдать мир… 

И так называемая Черная Болгария может воевать с Хазарами. 

 

Борьба русских князей с половцами 
 

Летописная повесть о походе на половцев 1111 г. (перевод) 

В год 6619 (1111). Вложил Бог Владимиру мысль, и начал он говорить брату 

своему Святополку, побуждая его пойти на поганых весною. Святополк же поведал 

дружине своей сказанное Владимиром. Дружинники же сказали: «Не время теперь: 

навредим смердам, оторвав их от пахоты»… И сказал Владимир: «…хочет, мол, он 

погубить смердов и пахоту смердов. Но то мне дивно, брат, что смердов жалеете и их 

коней, а не подумаете о том, что вот весной начнет смерд этот пахать на лошади той, а 

половец, приехав, поразит смерда стрелою и заберет лошадь ту и жену его, и детей его, и 

гумно его подпалит. Об этом-то почему не подумаете?» И сказала вся дружина: «Право 

же, воистину так оно и есть». И сказал Святополк: «Вот я, брат, готов идти с тобою». И 

послали к Давыду Святославичу, веля ему выступать с ними. И поднялись Владимир и 

Святополк и попрощались, и пошли на половцев Святополк с сыном своим Ярославом, и 

Владимир с сыновьями, и Давыд с сыном... И выступили в поход… достигли Хорола, там 

же и сани оставили… перешли много рек, и пришли к Дону во вторник шестой недели 

поста.…  

…марта 24-го, собрались половцы, построили полки свои и пошли в бой. Князья же 

наши, возложив надежду свою на Бога, сказали: «Здесь смерть нам, так станем же 

крепко». И прощались друг с другом и, возведя очи на небо, призывали Бога вышнего. И 

когда сошлись обе стороны, и завязалась битва жестокая, Бог вышний обратил взор свой, 

исполненный гнева, на иноплеменников, и пали они перед христианами. И так были 

побеждены иноплеменники, и пало множество врагов наших, супостатов, перед русскими 

князьями и воинами на потоке Дегея. И помог Бог русским князьям. И воздали хвалу Богу 

в тот день… 

В понедельник же Страстной недели вновь собрали иноплеменники многое 

множество полков своих и двинулись, словно огромный лес, тысячами тысяч. И окружили 

полки русские. И послал Господь Бог ангела на помощь русским князьям. И двинулись 

половецкие полки и полки русские, и сошлись в первой схватке полки, и грохот стоял 

подобный грому. И битва жестокая завязалась между ними, и падали люди с обеих сторон. 

И стали наступать Владимир с полками своими и Давыд, и, видя это, половцы обратились 

в бегство. И падали половцы перед полком Владимировым, невидимо убиваемые ангелом, 

что видели многие люди, и головы, невидимо кем ссекаемые, падали на землю. И 

победили их… Перебито было иноплеменников многое множество на реке Сальнице. И 

спас Бог людей своих. Святополк же, и Владимир и Давыд прославили Бога, даровавшего 

им такую победу над погаными, и взяли полона много, и скота, и коней, и овец, и 

пленников многих похватали руками. И спросили пленников, говоря: «Как это случилось: 

вас была такая сила и такое множество, а не смогли сопротивляться и вскоре обратились в 

бегство?» Они же отвечали, говоря: «Как можем мы биться с вами, когда какие-то другие 

ездили над вами в оружии светлом и страшные и помогали вам?» Это только и могли быть 

ангелы, посланные Богом помогать христианам. Это ведь ангел вложил Владимиру 

Мономаху мысль призвать братьев своих, русских князей, на иноплеменников. 
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Прошлое и настоящее Русской земли в 

«Слове о погибели Русской земли» 
 

«Слово о погибели Русской земли» (середины XIII в.) (перевод) 

О, светло светлая и прекрасно украшенная, земля Русская! Многими красотами 

прославлена ты: озерами многими славишься, реками и источниками местночтимыми, 

горами, крутыми холмами, высокими дубравами, чистыми полями, дивными зверями, 

разнообразными птицами, бесчисленными городами великими, селениями славными, 

садами монастырскими, храмами Божьими и князьями грозными, боярами честными, 

вельможами многими. Всем ты преисполнена, земля Русская, о правоверная вера 

христианская! 

Отсюда до угров и до ляхов, до чехов, от чехов до ятвягов, от ятвягов до литовцев, 

до немцев, от немцев до карелов, от карелов до Устюга, где обитают поганые тоймичи, и 

за Дышащее море; от моря до болгар, от болгар до буртасов, от буртасов до черемисов, от 

черемисов до мордвы — то все с помощью Божьею покорено было христианскому народу, 

поганые эти страны повиновались великому князю Всеволоду, отцу его Юрию, князю 

киевскому, деду его Владимиру Мономаху, которым половцы своих малых детей в 

колыбели пугали. А литовцы из болот своих на свет не показывались, а угры укрепляли 

каменные стены своих городов железными воротами, чтобы их великий Владимир не 

покорил, а немцы радовались, что они далеко — за Синим морем. Буртасы, черемисы, 

вяда и мордва бортничали на великого князя Владимира. А император царьградский 

Мануил от страха великие дары посылал к нему, чтобы великий князь Владимир Царьград 

у него не взял. 

И в те дни,— от великого Ярослава, и до Владимира, и до нынешнего Ярослава, и 

до брата его Юрия, князя владимирского,— обрушилась беда на христиан... 

 

 

Структура владений и доходов московского князя в середине XIV в. 

 

Духовная грамота Ивана Калиты (около 1339 г.) (перевод). 

…Я грешный, ничтожный раб божий Иван, пишу духовную грамоту, идя в Орду, 

никем не принуждаем, в здравом своем уме, в полном здоровье… Завещаю сыновьям 

своим отчину свою Москву, а раздел учинил им такой. 

Дал я сыну старшему Семену: Можайск со всеми волостями, Коломну со всеми 

Коломенскими волостями, Городенку, Мезыню… село Астафьевское, село на Северске в 

Похрянском уезде, село Константиновское... А при своей жизни дал я сыну моему 

Семену: 4 цепи золотых, 3 пояса золотых, 2 чаши золотых с жемчугами, блюдце золотое с 

жемчугом, с драгоценными камнями, 2 ковша золотых больших; и из посуды серебряной 

дал ему 3 блюда серебряных. 

Даю сыну моему Ивану: Звенигород, Кремичну, Рузу, Фоминское, Суходол, 

Великую слободу, Замошскую слободу… а села: Рюховское, село Каменецкое, село 

Рузское... А из золота я дал сыну моему Ивану: 4 цепи золотых, пояс золотой большой с 

жемчугом, с драгоценными камнями, пояс золотой с застежками, пояс, украшенный 

сердоликом, золотом окованный, 2 ковша золотых, 2 чашки круглых золотых, блюдо 

серебряное ездинское, 2 блюдца малых. 

Я дал сыну моему Андрею: Лопасню, Северскую, Нарунижское… а села: село 

Талежское, село Серпуховское, село Колбасинское... А из золота я дал сыну моему 

Андрею: 4 цепи золотых, пояс золотой фряжский с жемчугом, с драгоценными камнями, 

пояс золотой с крюком на багряном шелке… 

А княгине моей с меньшими детьми даю: Сурожик, Мушкину гору, Радонежское… 

а села: село Михайловское, село Луцинское, село у озера, село Радонежское… А из 

городских доходов даю княгине моей осмничее, а тамгою и другими доходами 
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городскими поделятся сыновья мои; также и проездными торговыми пошлинами, которые 

у кого в уезде, то — тому, а оброком городским Васильцева веданья поделятся сыновья 

мои. А что касается моих бортников и оброчников купленных, то которые у кого в 

росписи (значатся), то — тому. А если, по моим грехам, татары будут доискиваться каких 

волостей и отнимут у вас, сыновей моих и у княгини моей, поделитесь вы опять этими 

волостями вместо тех. А численных людей пусть ведают сыновья мои сообща, а моими 

людьми, купленными, в большом свертке, пусть поделятся сыновья мои… 

Кроме московских сел, даю сыну моему Семену села свои купленные: село 

Аваковское в Новгороде на Улале, а другое во Владимире — Борисовское. А села, что я 

купил, Петровское, Алексинское, Вседобричь и Павловское на Масе (половину купил, а 

половину выменял у митрополита) и сельца на Масе, что я купил у Афинея, то даю сыну 

моему Ивану. А что я купил села Варварское и Меловское у Юрьева, что выменял на 

Матвеищевское село, то даю сыну моему Андрею. А село Павловское (купля бабки 

нашей) и новое сельцо, что я купил, и Александр святой, что я купил в Костроме, то даю 

княгине своей. 

А село, что я купил в Ростове, — Богородицкое, то отдал Бориску Воркову, если он 

будет служить какому-либо сыну моему, село будет за ним, а если он не будет служить 

детям моим, пусть отнимут (у него) село… 

А завещаю тебе, сыну моему Семену, братьев твоих младших и княгиню мою с 

меньшими детьми: после бога ты будешь о них заботиться. А кто эту мою грамоту 

нарушит, пусть судит его бог.  

 

 

Идеал государственного правления мелкого служилого человека середина XVI в. 

 

«Большая челобитная» И. С. Пересветова (середина XVI в.) (перевод) 

…когда пропадает у царя врожденная воинская доблесть и сходит на него великая 

кротость, это и есть происки врагов его: не будет царь помышлять ни о военном деле, ни 

об управлении царством своим… И напустит он великую печаль на своих воинов, на все 

свое царство великие неутолимые беды от своих вельмож… 

А Петр, молдавский воевода, так сказал: «Если желаете узнать о царской 

умудренности в военном деле и о правилах царской жизни, то прочтите о полном 

порабощении греков…» 

…И того он (воевода Петр) не одобряет, когда впускают в царство свое усобицы, 

дают города и области в управление своим вельможам, а вельможи на слезах и крови рода 

христианского богатеют от бесчестных поборов, а как оставят кормление с волостей, то 

при несправедливостях решают споры полем, и тут на обе стороны много ложится греха… 

Вот что говорит Петр, молдавский воевода, о первом турецком царе султане 

Магомете: «Хоть неправославный царь, а устроил то, что угодно Богу: в царстве своем 

ввел великую мудрость и справедливость, по всему царству своему разослал верных себе 

судей, обеспечив их из казны жалованьем, на какое можно прожить в течение года. Суд 

же он устроил гласный, чтобы судить по всему царству без пошлины, а судебные сборы 

велел собирать в казну на свое имя, чтобы судьи не соблазнялись, не впадали в грех и Бога 

не гневили. А если наградит он какого вельможу за верную службу городом или 

областью, то пошлет к своим судьям и велит выплатить тому по доходной росписи 

единовременно из казны. И если провинится судья, то… предписана смерть … И 

нынешние цари живут по закону Магометову с великой и грозной мудростью…  

«Сами вельможи русского царя богатеют и в лени пребывают, а царство его в 

скудость приводят. Потому называются они слугами его, что прибывают на службу к нему 

в нарядах, на конях и с людьми, но за веру христианскую некрепко стоят и без отваги с 

врагом смертную игру ведут, так что Богу лгут и государю»… 
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«Нужно, чтобы столь могущественный государь со всего царства доходы брал себе 

в казну и из казны своей воинам сердце веселил, тогда казне его конца не будет…». 

Так говорит Петр, молдавский воевода, о греческом царстве: «При царе 

Константине Ивановиче управляли царством греческие вельможи… совершали измены, 

несправедливыми судами своими обобрали они царство, богатели на слезах и крови 

христиан, пополняли богатство свое бесчестным стяжаньем. Сами они обленились и не 

стояли крепко за веру христианскую и в царе укротили воинственность... Таким образом 

отдали они иноплеменникам-туркам на поругание и греческое царство…»… 

«Боже, дай милосердие свое великое, чтобы эта мудрость не покинула великого 

благоверного (русского) царя, и только бы, вопреки грехам нашим, устояло русское 

царство и просветилось верой христианской независимое царство, а нам не приходилось 

бы говорить греческой вере, как иудеям или армянам приходится говорить, что нет у них 

независимого царя и независимого царства…. 

 

Внутренняя политика Ивана Грозного после отмены опричнины 
 

Челобитная Ивана Грозного Симеону Бекбулатовичу (перевод). 

В 7084 году, 30 октября [30 октября 1575 г.] великому князю Симеону Бекбулатовичу всея 

Руси подали эту челобитную князь Иван Васильевич Московский и дети его, князь Иван и 

князь Федор Ивановичи Московские, а в челобитной написано: Государю великому князю 

Симеону Бекбулатовичу всея Руси Иванец Васильев со своими детишками с Иванцом и е 

Федорцом, челом бьют, чтобы ты, государь, оказал нам милость, разрешил перебрать 

людишек, бояр и дворян и детей боярских и дворовых людишек: некоторых бы разрешил 

отослать, а некоторых милостиво разрешил принять, а с твоими государевыми 

приказными людьми разрешил обмениваться грамотами о людишках; и милостиво 

разрешил бы нам выбирать и принимать из всяких людей; и разрешил бы ты нам 

милостиво, государь, отсылать прочь тех, которые нам не нужны. Когда же мы, государь, 

переберем людишек, мы принесем тебе, государю, их поименные списки и уже с того 

времени без твоего государева ведома ни одного человека к себе не возьмем. А показал бы 

ты, государь, милость: запретил у тех людишек, которых мы примем к себе, отнимать 

вотчинишки, как прежде велось у удельных; велел бы ты им отдать из их поместьишек 

хлебишко и деньжонку и всякое их рухлядишко [имущество], а людей их велел бы 

выпустить, не захватывая их имущества. И разрешил бы ты, государь, тем, которые 

захотят быть у нас, быть у нас без опалы от тебя, и запретил бы ты отнимать их у нас. Тех 

же, которые от нас пойдут и будут проситься к тебе, ты бы, государь, милостиво отказался 

принимать. Да окажи, государь, милость, укажи нам своим государевым указом, как нам 

своих мелких людишек держать: записывать ли их нашим дьячишкам по нашему 

указанию, или ты велишь брать у тебя полные грамоты на них? Как укажешь, государь? 

Обо всем этом мы бьем тебе челом. Окажи милость, государь, пожалуй нас! 
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Ситуация в Московском государстве в конце Смуты и политика Семибоярщины. 

 

Договор об избрании на царство королевича Владислава от 17 (27) августа 1610 г. 

А на которой мере государю королевичу Владиславу Жигимонтовичу бытии на 

Российском государстве и о том мы бояре князь Федор Ивановичь Мстиславской с 

товарищи дали гетману письмо по статьям, и по тому письму во всех статьях с гетманом 

Станиславом говорили… 

А будучи государю королевичу Владиславу Жигимонтовичу на Российском государстве, 

церкви божия на Москве и по всем городам и селам в Московском государстве и во всем 

Российском царствии чтити и украшати во всем по прежнему обычаю… и иных розных 

вер костелов и всяких иных вер молебных храмов в Московском государстве и по городам 

и селам нигде не ставити… 

Боярам, и окольничим, и дворянам, и дьякам думным, и чашникам, и стольникам, и 

стряпчим, и дьякам, и приказным всяким людям во всех приказех, у всяких 

государственных, у земских расправных дел, и по городам воеводам и дьякам и всяким 

приказным людям и всяким чинам бытии по-прежнему, как повелось в Московском 

государстве при прежних великих государех; а польским и литовским людем на Москве 

ни у каких земских расправных дел, и по городам в воеводахи в приказных людех не быти 

и в нместничество и в староство городов польским и литовским людем не давати; а о том, 

чтоб обоих государств думою бытии и польским и литовским людем в приказех в 

рубежных городех до достаточного успокоения Российского государства, о том бы 

государю приговор учинити с бояры думными во свое время, и Московского государства 

всех чинов люди про ту статью великому государю челом бьют, чтоб того не было, кроме 

дела… и прежних обычаев и чинов, которые были в Московском государстве, не 

переменяти; и московских княженецких и боярских родов приезжими иноземцы в 

отечестве и в чести не теснити и не понижати… На Москве и по городам суду бытии и 

совершатись по прежнему обычаю и по судебнику Российского государства, а будет 

похотят в чем пополнити для укрепления судов, и государю на то поволити с думою бояр 

и всей земли, чтоб все было праведно… 

А которые недруги похотят наступать на Российское государство или на королевство 

Польское и Великое княжество Литовское, и против тех всех недругов стояти обоими 

государствы заодино… 

А не сыскав вины и не осудивши судом всеми бояры, никого не казнити, и чести ни у кого 

не отымати, и в заточенье не посылати, поместей и вотчин и дворов не отъимати… 

А про городы, к Московскому государству надлежачие, как тые, в которых теперь 

польские и литовские люди, яко тые, которые ныне за вором, с нами бояры гетман 

приговорил, что великому государю Жигимонту королю и сыну его государю Владиславу 

королевичу городы со всем, как были до нынешния смуты, к Московскому государству 

очистить… 

А о крещеньи, чтоб государю королевичу Владиславу Жигимонтовичу пожаловати 

креститься в нашу православную христианскую веру греческого закона… и о иных 

недоговорных статьях… сказал гетман, что тепере от короля науки не имеет, и о том 

гетман с нами, бояры, приговорил, что нам послати о том бити челом и договор чинити к 

великому государю Жигимонту королю и к королевичу. 
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Условия вхождения украинского Гетманства в состав России 

 

1654 г. марта 27. Жалованная грамота царя Алексея Михайловича гетману Богдану 

Хмельницкому и всему Войску Запорожскому о сохранении их прав и вольностей. 

И мы, великий государь наше царское величество, подданного нашего Богдана 

Хмельницкого, гетмана Войска Запорожского, и все наше царского величества Войско 

Запорожское пожаловали велели им быти под нашею царского величества высокою рукою 

по прежним их правам и привилиям, каковы им даны от королей польских и великих 

князей литовских, и тех их прав и вольностей нарушивати ничем не велели, и судитись им 

велели от своих старших по своим прежним правам, а наши царского величества бояря и 

воеводы в те их войсковые суды вступатись не будут. А число Войска Запорожского 

указали есмя, по их же челобитью, учинить спискового 60 000, всегда полное. А буде 

судом Божиим смерть случитца гетману, и мы, великий государь, поволили Войску 

Запорожскому обирати гетмана по прежним их обычаем самим меж себя. А кого гетмана 

оберут, и о том писати к нам, великому государю, да тому ж новообранному гетману на 

подданство и на верность, веру нам, великому государю, учинити, при ком мы, великий 

государь, укажем…  

Также и именей казатцких и земель, которые они имеют для пожитку, отнимати у 

них и вдов после казаков осталых у детей не велели, а быти им за ними попрежнему. А 

буде ис которых пограничных государств учнут приходить в Войско Запорожское к 

гетману к Богдану Хмельницкому послы о добрых делех, и мы, великий государь, тех 

послов гетману принимать и отпускать повалили. А ис которых государств, и о каких 

делех те послы присланы, и с чем отпущены будут, и гетману о том о всем писати к нам, 

великому государю, вскоре. А буде которые послы от кого присланы будут с каким 

противным к нам, великому государю, делом, и тех послов в Войске задерживать и писать 

об них к нам, великому государю, вскоре ж, а без нашего царского величества указу назад 

их не отпускать. А с турским салтаном и с польским королем без нашего царского 

величества указу ссылки не держать. И по нашему царского величества жалованью нашим 

царского величества подданным Богдану Хмельницкому, гетману Войска Запорожского, и 

всему нашему царского величества Войску Запорожскому быти под нашею царского 

величества высокою рукою по своим прежним правам и правилиям и по всем статьям, 

которые писаны выше сего. И нам, великому государю, и сыну нашему, государю 

царевичю князю Алексею Алексеевичю, и наследником нашим служити, и прямити, и 

всякого добра хотети, и на наших государских неприятелей, где наше государское 

повеленье будет, ходити, и с ними битись, и во всем быти в нашей государской воле и 

послушанье навеки. 
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Отношение русского общества середины XVII в. к непорядкам в церковной жизни 

Список с челобитные, какова подана в 185(1677) году Калязина манастыря от крылошан 

на архимандрита Гавриила в его неисправном житии слово в слово преосвященному 

Симеону, архиепископу Тверскому и Кашинскому 

Великому господину преосвященному архиепископу Симеону Тверскому и 

Кашинскому бьют челом богомольцы твои, Колязина монастыря крылошаня, черной 

дьякон Дамаско с товарыщами. Жалоба, государь, нам, богомольцам твоим, того же 

Колязина монастыря, на архимарита Гавриила. Живет он, архимарит, не гораздо, забыл 

страх божий и иноческое обещание и досаждает нам, богомольцам твоим. Научил он, 

архимарит, понамарей плутов в колокола не во время звонить и в доски колотить, и оне, 

плуты понамари, ис колокол меди много вызвонили и железные языки перебили, и три 

доски исколотили, шесть колокол розбили, в день и ночью нам, богомольцом твоим, 

покою нет. 

Да он же, архимарит, приказал старцу Уару в полночь з дубиною по кельям ходить, 

в двери колотить, нашу братью будить, велит часто к церкве ходить. А мы, богомольцы 

твои, в то время круг ведра с пивом без порток в кельях сидим, около ведра ходя, правило 

говорим, не успеть нам, богомольцам твоим, келейного правила исправить, из ведра пива 

испорознить, не то, что к церкве часто ходить и в книги говорить. А как он, архимарит, 

старца к нам присылает, и мы, богомольцы твои, то все покидаем, ис келей вон выбегаем. 

Да он же, архимарит, монастырскую казну не бережет, ладану да свечь много 

прижог… И он, архимарит, во уголье ладан насыпает и по церкви иконы кадит, и тем он 

иконы запылил и кадило закоптил, и нам, богомольцам твоим, от того очи выело, горло 

засадило… 

Да он же, архимарит, великой пост вновь завел земныя поклоны, а в наших 

крылоских уставах того не написано. Написано сице: по утру рано, за три часа до дни, в 

чесноковик звонить, за старыми остатки «часы» говорит, а «блаженна» ведре над 

вчерашним пивом, на шесть ковшов, «слава и ныне», до свету на печь спать. 

Да он же, архимарит, нам, богомольцам твоим, изгоню чинит: когда ясти прикажет, 

а на стол поставят репу пареную да ретку вяленую, кисель з братом да посконная каша на 

вязовой лошке, шти мартовские, а в братины квас надевают да на стол поставляют. А нам, 

богомольцам твоим, и так не сладко: ретка да хрен, да чашник старец Ефрем... И у него, 

архимарита, на то и смыслу нет: у нас, знающих людей, не спросится, сам во нраве своем 

один живет, а з горя один хлеб жует, весь мед перекис, а сам воду пьет. И мы, богомольцы 

твои, тому дивимся, что у нашего архимарита вдруг ума не стало: мыши с хлеба опухли, а 

мы с голоду мрем… 

И он, архимарит, монашескому житию не навычен, крылоское правило и 

всенощное пиво ни во что вменяет, за то нас не смысля, крепко смиряет.  

Милостивый великий господин преосвященный Симеон, архиепископ Тверской и 

Кашинский, пожалуй нас, богомольцев своих; вели, государь, архимарита счесть в 

колоколах да в чепях весом, что он ис колокол много меди иззвонил и с чепей много 

железа перебил, кладучи на нас, богомольцев твоих, а в уголье мерою, колоты да доски 

числом, и в той утерной казне отчот дать и свой милостивой указ учинить, чтоб наши 

виновати не были, потому что ему, архимариту, безчестье немалое, а платить нам нечем… 

Смилуйся, пожалуй! 
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