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Пояснительная записка.

Кол-во часов 34. 1 час в неделю.

Данная программа носит интегрированный характер, она включает отработку знаний анатомии человека и углубление теоретического и практического материала по основам медицины. Использована программа Биология. 9 класс: предпрофильная подготовка: сборник программ элективных курсов / сос. И.П.Чередниченко.- Волгоград: Учитель, 2006.
Цель курса:
- подкрепление  теоретических знаний полученных на уроках;

- создание условий для владения учащимися основными медицинскими терминами и понятиями:

- применение знаний в практико – ориентированной деятельности;

- формирование интереса к профессиям связанными с медициной и подготовка к сдаче экзамена в новой форме.
 Задачи курса:

1.
Образовательные:
· усвоение научными знаниями об особенностях строения организма человека

· выявление связи организма человека с внешней средой

· владение медицинскими терминами и правилами оказания первой медицинской помощи

2.
Воспитательные:
-
широкое использование анатомического материала в воспитании санитарно-
гигиенических навыков школьников, как одного из аспектов экологического
воспитания.

3.
Развивающие:
· понимание связи анатомии с другими науками физиологии, медицины

· формирование установок здорового образа жизни

· выявление взаимосвязи и взаимообусловленности отдельных частей организма

понимание положения человека в природе.     
            В соответствии с учебным планом МБОУ Калининская средняя общеобразовательная школа, Основной образовательной программы МБОУ Калининская  средняя общеобразовательная школа, годовым календарным графиком на изучение элективного курса  в 9 классе отводится 1 час в неделю, всего – 34 часа.
Особенности системы контроля качества знаний: текущий, тематический, итоговый контроль. 

Формы контроля: отчет по лабораторным работам, экскурсиям, зачет – тестирование по темам, итоговый зачет.
В результате изучения курса анатомии, обучающиеся должны знать / понимать:
 общие признаки  организма человека; принадлежность к основным систематическим категориям;  причины и результаты эволюции человека;

уметь:
 приводить примеры усложнения развития человека в эмбриогенезе;

характеризовать:
· строение и жизнедеятельность  организма человека;  
Обосновывать: 
· взаимосвязь строения и функции органов и систем органов, организма и среды; 
· родство млекопитающих животных и человека; 
· особенности человека, обусловленные прямохождением и трудовой деятельностью; 
· роль нейрогуморальной регуляции процессов жизнедеятельности в организме человека; особенности высшей нервной деятельности человека; 
· влияние экологических и социальных факторов, умственного и физического труда, физкультуры и спорта на здоровье человека; вредное влияние алкоголя, наркотиков, курения на организм человека и его потомство; 
· меры профилактики появления вредных привычек, нарушения осанки, плоскостопия;   
Распознавать: 

· клетки, ткани, органы и системы органов  человека;  
Сравнивать: 
· строение и функции организма животных и человека; 
Применять знания:
· для оказания первой медицинской помощи; 
· о строении и жизнедеятельности организма человека для обоснования здорового образа жизни, соблюдения гигиенических норм, профилактики травм, заболеваний; 
Делать выводы:  
· о происхождении человека от животных.  
Соблюдать правила:
· приготовления микропрепаратов и рассматривания их под микроскопом; 
· здорового образа жизни человека, его личной и общественной гигиены; профилактики нарушения осанки, близорукости, плоскостопия. 
Результатами данной программы будут:
1. Новые дополнительные знания по биологии.
2. Овладение новыми практическими навыками первой медицинской помощи.
3. Умение применять полученные знания на практике.
4. Профильная ориентация.
5. Выбор профиля в дальнейшем.
6. Успешная сдача экзамена по новой форме (ОГЭ и ЕГЭ).
Содержание
Тема 1. Введение (1 час)
Определение предмета анатомии и связи ее с другими биологи​ческими науками. Разделы анатомии. Методы анатомического ис​следования, значение изучения анатомии в формировании научного мировоззрения. Роль знаний анатомии в формировании личности ученика.

Тема 2. Положение человека в природе (2 часа)
Общие черты человека и позвоночных животных. Общие черты человека и приматов и их отличия. Ранние стадии развития заро​дыша человека. Особенности эмбриогенеза человека.

Тема 3. Остеология (2 часа)
Скелет как часть опорно-двигательного аппарата, функции ске​лета, кость как орган. Компактная и губчатая костная ткань. Клас​сификация костей. Роль надкостницы. Факторы, влияющие на формирование костей. Фило- и онтогенез скелета. Практическая работа «Первая помощь при ранениях»
Тема 4. Соединение костей (2 часа)
Непрерывные соединения: синдесмозы, синхондрозы, синосто​зы. Их значение в организме. Полусуставы. Прерывистые соединения: диартрозы. Строение суставов: ос​новные и дополнительные элементы. Классификация суставов, оси вращения. Факторы, влияющие на подвижность суставов. Развитие суставов в фило- и онтогенезе. Возрастные изменения суставов.

Тема 5. Скелет туловища (2 часа)
Фило- и онтогенез позвоночного столба и грудной клетки, их особенности у человека. Соединение костей туловища. Влияние различных факторов на строение скелета. Предупреждение форми​рования неправильной осанки. Аномалии развития скелета туло​вища.

Тема 6. Скелет верхней конечности (2 часа)
Онтогенез. Особенности строения руки человека в связи с тру​довой деятельностью и прямохождением. Соединения костей верх​ней конечности.

Тема 7. Скелет нижней конечности (2 часа)
Особенности строения у человека. Своды стопы. Предупрежде​ние плоскостопия. Соединения костей нижней конечности. Осо​бенности костей таза у женщин. Практическая работа « Первая медицинская помощь при переломах».
Тема 8. Миология (3 часа)
Мышцы - активная часть опорно-двигательного аппарата. Строение мышечной ткани. Классификация мышц. Мышцы туло​вища. Мышцы верхней конечности. Мышцы нижней конечности. Мышцы головы.

Тема 9. Общая характеристика внутренних органов (2 часа)
Деление на системы. Серозные оболочки и их развитие. Пище​варительная система. Общий план строения пищеварительной трубки. Особенности ее в различных отделах. Полость рта, глотки, пищевод, желудок, кишечник. Печень. Поджелудочная железа. Особенности кровообращения печени.

Тема 10. Дыхательная система (2 часа)
Воздухоносные пути. Общий план строения стенки воздухо​носных путей. Полость носа. Гортань. Трахея, бронхи. Респиратор​ный отдел. Ацинус - структурная единица легкого. Особенности кровообращения в легких. Плевра.

Тема 11. Мочеполовая система (2 часа)
Почки, особенности кровообращения. Эндокринная система почек. Мужские половые органы: семенник, семявыносящий про ток,  предстательная железа.  Женские  половые  органы:  яичник, матка, маточные трубы. Маточно-яичниковый цикл.

Тема 12. Сердечно-сосудистая система (2 часа)
Сердечно-сосудистая система. Общий план строения стенки кровеносных сосудов. Отличие артерий от вен. Типы капилляров. Сердце. Топография, строение. Проводящая система сердца. Фило- и онтогенез сердца.

Тема 13. Артериальная система. Венозная система (2 часа)
Аорта, ее отделы. Ветви дуги аорты, грудной и брюшной аор​ты. Области кровоснабжения. Закономерности хода артерий. Фило- и онтогенез сосудистой системы. Верхняя и нижняя полые вены. Лимфатические капилляры, сосуды, узлы, протоки. Морфофункциональные особенности венозной и лимфатической систем.

14. Эндокринная система (2 часа)
Железы внутренней секреции. Гормоны. Роль эндокринных желез в регуляции функций организма.

Тема 15. Нервная система и органы чувств (2 часа)
Эмбриогенез нервной системы. Спинной мозг. Белое и серое вещество. Оболочки спинного мозга. Головной мозг. Ствол мозга. Строение продолговатого и заднего мозга. Средний и промежуточ​ный мозг. Конечный мозг. Базальные ядра. Лимбическая и экстрапира​мидная система. Кора головного мозга. Цитоархитектоника. Кор​ковые концы анализаторов по И. П. Павлову.

Тема 16. Периферическая нервная система (2 часа)
Черепно-мозговые нервы. Спинномозговые нервы, сплетения. Вегетативная нервная система: симпатическая и парасимпатиче​ская. Морфофункциональные особенности.

Тема 17. Органы чувств (2 часа)
Орган зрения, строение зрительного анализатора. Орган слуха и равновесия, строение слухового и вестибулярного аппарата. Орган вкуса и обоняния. Профилактика близорукости. Гигиена слуха.
  Календарно - тематический план курса
	№
	Название темы
	Кол-во часов
	Дата по плану
	Дата факт.
	Домашнее задание

	1. 
	Введение 
	1
	
	
	Конспект. Тесты. 

	2. 
	Положение человека в природе Эндокринная система
	2
	
	
	Конспект. Тесты.

	3. 
	Остеология. Пр.раб.«Первая помощь при ранениях»

	2
	
	
	Конспект. Тесты.

	4. 
	Соединение костей.
	2
	
	
	Конспект 

Работа с тестами

	5. 
	Скелет туловища Строенианализаторов
	2
	
	
	Конспект. Тесты.

	6. 
	Скелет верхней конечности. Тесты.
	2
	
	
	Конспект. Тесты.

	7. 
	Скелет нижней  конечности. Пр. раб. Первая помощь «Первая
	2
	
	
	Конспект. Тесты.

	8. 
	Миология 

	3
	
	
	Конспект. Тесты.

	9. 
	Общая характеристика внутренних органов
	2
	
	
	Конспект

Работа с тестами

	10. 
	Дыхательная система
	2
	
	
	Конспект. Тесты.

	11. 
	Мочеполовая система
	2
	
	
	Конспект. Тесты.

	12. 
	Сердечно-сосудистая система
	2
	
	
	Конспект. Тесты.

	13. 
	Артериальная система. Венозная система
	2
	
	
	Конспект. Тесты.

	14. 
	Эндокринная система
	2
	
	
	Конспект.
Работа с тестами.

	15. 
	Нервная система и органы чувств
	2
	
	
	Конспект. Тесты.

	16. 
	Периферическая нервная система
	2
	
	
	Конспект. Тесты.

	17. 
	Органы чувств.
	2
	
	
	Конспект

Работа с тестами


Литература для учителя
1.«Биология 9 класс» Сборник программ элективных курсов. Издательство Учитель 2006.
2. Богомолова, Ф. А., Аполлонова, И. Б. Физическое, нервно-психическое развитие и методика исследования ребенка. - М., 1979.
3. Резникова В.З. и др. Тестовый контроль знаний учащихся по биологии. М.: Просвещение, 1997.
4.Рохлов В.С. и др. Государственная итоговая аттестация выпускников 9 классов в новой форме. Биология. 2009/ ФИПИ. – М.: «Интеллект-Центр», 2009.
5. Сапин, М. Р., Сивоглазов, В. И. Анатомия и физиология человека. 2-е изд.-М., 1999.
Литература  для  учащихся

1.Батуев М.Л. и др.  «Биология 9 класс» М.: Дрофа, 1999.
      2.Цузмер Г.Т. «Биология 9 класс» М.: Просвещение, 1997.
3.Рохлов В.С. и др. Государственная итоговая аттестация выпускников 9 классов в новой форме. Биология. 2009/ ФИПИ. – М.: «Интеллект-Центр», 2009.
4.Сонин Н. И. «Биология человека 8 класс» М.: Дрофа, 2011
      5. Электронный ресурс Интерактивный тренинг – подготовка к ЕГЭ.
