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Программа 

площадки кратковременного пребывания
ОНЛАЙН-СМЕНА  «Мы – юные экологи»
Составитель:
Волохина С.В.- ст.воспитатель
Возраст детей: от 7 ДО 14 ЛЕТ
п. Калинин  2020г.

Информационная карта программы
	1
	Полное название программы
	Программа 

площадки кратковременного пребывания
ОНЛАЙН-СМЕНА  «Мы – юные экологи»

	2
	Цель программы
	Создание условий для организованного отдыха учащихся в осенний период, развития личности ребенка, укрепления физического, психического и эмоционального здоровья детей, воспитания лучших черт гражданина, толерантности. 

	3
	Задачи 
	Создание условий для организованного отдыха детей. 

Пропаганда здорового образа жизни. 

Укрепление здоровья, содействие полноценному физическому и психическому развитию.                                                                                                                  
Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления. 

Формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры. 

Развитие потребности и способности ребёнка проявлять своё творчество. 

Формирование у школьников навыков общения и толерантности. 

Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья.
Сделать отдых детей более занимательным, насыщенным, полезным для физического и духовного здоровья.

	4
	Направление деятельности
	   Данная программа по своей направленности является экологически - творческая


	5


	Краткое содержание программы
	Программа содержит: пакет нормативно-правовых документов; мероприятия, реализующие Программу; ожидаемые результаты и условия реализации; приложения.

	6
	Автор программы
	Старший воспитатель
 

	7
	Муниципальное образовательное бюджетное  учреждение, представившее программу,
Кадры.
	МБОУ Калининская СОШ
Классные руководители 1-9 кл.

	8
	Адрес, телефон
	п. Калинин ул.Центральная -3

	9
	Место реализации
	ОНЛАЙН-СМЕНА  

	10
	Количество, возраст учащихся
	20-25 обучающихся, с 7  до 16 лет

	11
	Сроки проведения, количество смен
	С 26.10.20-30.10.20


Пояснительная записка.

Актуальность
 В период временных ограничений, связанных с эпидемиологической ситуацией, сохраняется необходимость продолжения работы образовательных организаций по осуществлению занятости детей.

Каникулы - это время увлекательного отдыха, интересных активностей, новых знакомств и общения с друзьями. При организации оздоровительного отдыха в дистанционном режиме необходимо учитывать возрастные физиологические и психологические особенности детей и подростков, специфику взаимодействия в дистанционном формате.
   Дистанционный режим взаимодействия имеет ряд своих особенностей:    удаленность, опосредованность общения, добровольность (участник в любой момент   может выйти из он-лайн-общения), ограниченность сенсорного опыта и способов эмоционального выражения, необходимость высокого уровня самоконтроля и мотивированности участников.

    Во время каникул происходит разрядка накопившейся  напряженности,    восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Эти функции выполняет  лагерная смена с дневным пребыванием детей.
Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной деятельности. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации. Лагерь с дневным пребыванием  учащихся призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха детей.

Концепция программы

Россия вошла в третье тысячелетие, имея в запасе как несомненные достижения в науке, искусстве, так и проблемы в различных областях общественной жизни (загрязненная экология, хронические заболевания, межнациональная неприязнь и т. д.).

Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, психологической устойчивостью, высокой нравственностью способен активно жить, успешно преодолевая различные трудности и достигая успехов в любой деятельности. Поэтому родителей, педагогов волнуют вопросы воспитания здорового, физически крепкого ребенка и развития в нем творческих способностей.

Направленность программы  – Экологическо- творческая . Основная идея программы - представление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков.
Программу онлайн площадки кратковременного прнбывания мы назвали «Мы – юные экологи»

Данная программа  является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря, акцентируя свое внимание на экологическое воспитание.
Адресат программы
Автор программы  воспитатель Волохина С.В.

Адрес учреждения поселок Калинин ул. Центральная, 3 Ташлинского района Оренбургской области

Телефон  2-43-26, 2-43-56

Форма реализации программы: онлайн смена кратковременного пребывания

Сроки реализации программы: 5 дней
Место проведения – МБОУ «Калининская средняя общеобразовательная школа»

Основной состав лагеря – это учащиеся в возрасте от 7 до 16 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, из семей матерей-одиночек и имеющих родителей-пенсионеров,

В лагере будут отдыхать 20 обучающихся.

Из них:

       -из многодетных семей-7
       -из  неполных семей детей - 12
       -из числа детей на опеке - 3
      - дети группы риска -1
Ожидаемые и прогнозируемые результаты реализации программы:

· оздоровление воспитанников,  укрепление здоровья детей;

· улучшение социально-психологического климата  в оздоровительном  лагере дневного пребывания;

· снижение темпа  роста негативных социальных явлений среди детей;

· укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и национальностей.

· Благодаря созданию оптимальных условий для сохранения и укрепления здоровья детей, их полноценного отдыха, позволяющего реально способствовать развитию творческих, интеллектуальных и других способностей детей. Созданы условия для формирования у участников Программы активной жизненной позиции через участие в событиях смены.

       Формы реализации дистанционных форм занятости:
  программа дистанционной формы занятости  состоит из 2    составляющих:

·  образовательная;

          - коммуникативная.

Для реализации каждого из направлений используются форматы:

При реализации образовательного модуля используются видеолекции;    мастер-классы по прикладному искусству; практические задания, которые обучающиеся будут  выполнять самостоятельно в домашних условиях. (следует учитывать, что при большом числе участников время обратной связи уменьшается, а значит, эффективность занятий снижается).

Целесообразно использовать следующие виды дистанционной активности:

· совместное принятие правил взаимодействия в виртуальном общении и добровольность их соблюдения;

· виртуальная экскурсия, с последующим обсуждением впечатлений в чате;

· традиции и ритуалы дня: утренняя «мотивашка»; песня дня, девиз дня; круг подведения итогов;

· личностная
включенность и эмоциональность
педагога,

принимающий стиль общения.

. Важно сформировать у воспитанников понимание, что возникшую эпидемиологическую ситуацию можно воспринимать и использовать, как источник возможности развития и личностного роста. В сложившейся ситуации появилось больше возможностей для проявления воспитанниками самостоятельности, формирования самоорганизации
Для эффективной организации дистанционного формата с подростками важно:

- договориться о совместных правилах коммуникации и неукоснительно им следовать всем участникам;

· С учетом того, что реализация дистанционных образовательных технологий предполагает высокую долю взаимодействия ребенка с техническими средствами обучения (компьютер, мобильные устройства и т.д.) максимальная рекомендуемая продолжительность видов деятельности с привлечением подобных средств составляет для обучающихся 1 -2 классов не более 20 минут, 3-4 классов - не более 25 минут, 5-6 классов - не более 30 минут, для учащихся 7-9 классов - 35 минут одномоментно. Чтобы не допустить перегрузки обучающихся следует избегать просмотр длительных видеолекций, выполнения объемных заданий, сосредоточившись на основных, принципиальных элементах содержания.

Участников и родителей необходимо проинформировать о том, что

для участия в мероприятиях необходимо иметь постоянный интернет, навыки использования различных интернет платформ (Вконтакте, Zoom, Skype, и т.п. - при необходимости), наличие работающих видеокамеры и микрофона в гаджетах.

Участие в он-лайн мастер-классах программы может потребовать наличия у   ребенка ряда канцелярских принадлежностей: пластилина, красок, ножниц, кисточек, карандашей и т.п. - об этом также необходимо проинформировать участников и родителей.

Структурная модель программы смены

Программа дистанционной формы занятости  построена в соответствии с рядом факторов: логика развития программы, логика эмоционального развития, наличие закрытых (внутри групп) и «общелагерных» мероприятий.

      программа делится на 3 периода:

- Организационный (1день) - формирование групп, знакомство внутри групп, знакомство с используемыми ресурсами и т.п.

        -Основной(3- дня) - реализация программы.

        -Заключительный (1 день) подведение итогов.

Примерный режим работы дистанционных форм занятости:

	Режимный момент
	Возможные пути реализации

	Зарядка
	Общая он-лайн - трансляция

	Коммуникативный модуль. Работа в группе (макс. 30 минут)
	Видеоконференция, обсуждение вопросов в чате

	Образовательный модуль (макс. 30 минут)
	Видеолекция, вебинар, практикум по выбранному профилю

	Коммуникативный модуль. Работа в группе.
Подведение итогов дня (макс. 30 минут)
	Видеоконференция, обсуждение вопросов в чате


Всего: 3-4 часа в день.

         В течение смены планируется реализация программы по направлениям:

      - Интеллектуальное;

      - Творческое;

     -  Экологическое
	Название направления
	Краткое описание

	Интеллектуальное
	Направлено на расширение кругозора, развитие познавательной деятельности.

· Развитие интеллектуальных способностей детей,

· Развитие мышления, памяти, внимания.

	Творческое
	Направлено пробуждать в детях чувство прекрасного;

· Прививать детям эстетический вкус.
· Коллективно – творческие дела:

· Просмотр фильмов ;

· Игры – развлечения, викторины, соревнования

	Экологическое
	· Беседы, мероприятия;
· Экологические марафоны, рейд;
· Выставки рисунков и поделок;
· Конкурс Развлекательная программа «Угадай животное»


Направленность: Экологически - творческая.

Продолжительность: 5 дней.

Технологии проведения:

каждый день примерно 4 занятия по 30 мин (перерывы по 15 мин);

        творческие задания ВНЕ компьютера;

за каждое выполненное задание участники получают баллы, которые суммируются в конце смены
План работы
	№ п.п
	Название мероприятия 
	Сроки 
	Ответственные 

	  1.
  День
	1.Утренняя дыхательная зарядка Время; 9.00  -9.20
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10343844835244619292&text=утренняя%20дыхательная%20гимнастика%20для%20школьников&path=wizard&parent-reqid=1589910364892200-1546351150255072966500292-production-app-host-vla-web-yp-224&redircnt=1589910389.1
2Мастер - класс «Сделаем планету чистой»: Время; 9.35 -10.10

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=550631295723911694&text=мастер%20класс%20по%20экологии%20для%20школьников&path=wizard&parent-reqid=1589910522906638-1657956113854411702300244-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1589910534.1
3. Викторина – офлайн «Экологическая» 

    Время:10.25- 11.00

4. 2 часа - перерыв. Обед, отдых.

5. Просмотр фильма по экологии «Дядя Ваня»:Время:14.00

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17087565310761707355&text=работа%20в%20онлайн-студии%20по%20экологии%20для%20школьников&path=wizard&parent-reqid=1589910769193008-1525202762539011096200300-prestable-app-host-sas-web-yp-21&redircnt=1589910821.1
Написать свое мнение о фильме после просмотра!

6.Чтение книги: История мусора 
Время: 16.00
Автор: Мирко Мазелли
Рекомендуемый возраст: 6+
Узнайте, как человечество заботилось о планете ещё во времена мамонтов, что делали с мусором раньше и почему сегодня важно перерабатывать отходы правильно.
7. 1 час - рефлексия, где ребята делятся итогами дня, рассказывают о своих победах и достижениях. Получают поддержку вожатых и позитивный настрой, ставят задачи на следующий день, заряжаются мотивацией для достижения целей.
	26.10.
	1-2кл. 
Перевесенская В.Р., Бражникова Е.П.)



	2
День 

	1.Утренняя зарядка «Заряжайся!» Время: 9.00-9.20

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10853396995572660367&text=онлайн%20зарядка%20для%20школьников&path=wizard&parent-reqid=1589905909209521-871316748128944546000122-production-app-host-vla-web-yp-49&redircnt=1589905952.1
2.Виртуальная экскурсия «Пруд»  Время: 9.40-10.30
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16822992277776946359&text=виртуальная%20экскурсия%20по%20экологии%20для%20школьников&path=wizard&parent-reqid=1589911348952400-280105342843570002500196-production-app-host-man-web-yp-332&redircnt=1589911364.1 (высказать свое мнение  о просмотренном в чате)
3.Творческий конкурс «Защитим планету!» Время:10.45.-11.45
Рисунок

Фотография

Стихотворение

Эссе

4.Клуб «Оригами»: Время: 12.00 -12.45
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6941507376902078276&text=задания%20по%20экологии%20оригами%20мастер%20класс&path=wizard&parent-reqid=1589911509508640-1737399006435277140500328-production-app-host-man-web-yp-184&redircnt=1589911574.1
Дети выполняют задание, в конце смены их презентуют или размещают в вк.

 2 часа - перерыв. Обед, отдых.

5.Конкурс фотографий  «Удивительное вокруг нас» Время: 14.00-14.30

6.  1 час - рефлексия, где ребята делятся итогами дня, рассказывают о своих победах и достижениях. Получают поддержку вожатых и позитивный настрой, ставят задачи на следующий день, заряжаются мотивацией для достижения целей.
	27.10.20
	3-4 Зинченко А.А. Сутормина О.Ю.


	 День 3
	1. Утренняя зарядка Время: 9.00-9.20

2. Виртуальная экскурсия  «Земля знакомая и незнакомая» (высказать свое мнение  о просмотренном в чате).
 Время: 9.35-10.35

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6231896812696364565&path=wizard&text=виртуальная+экскурсия+по+экологии+для+школьников
3.Организуем необычный  концерт «Песни животных и птиц нашего деревенского двора»! (запишите звуки, которые услышите в своем дворе и мы запишем настоящий концерт) Время:11.00-11.30
 4.
 2 часа - перерыв. Обед, отдых.
5. Мастер- класс «Сколько калорий в любимом блюде? Посчитаем?» (выбор любимого блюда,  состав и подсчет калорий с комментарием)Время: 14.00-14.30
6. 1 час - рефлексия, где ребята делятся итогами дня, рассказывают о своих победах и достижениях
	28.10.20
	( Ответственные 5-6 кл. Сутормина О.Ю. Квасова Н.Е.)



	4 День
	1. Утром «Снова наша веселая зарядка». 
1.Время:9.00-9.25.
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17186758987146473708&text=утренняя%20зарядка%20для%20%22интеллектуалов%22%20школьников&path=wizard&parent-reqid=1589896856629665-1839971065857337508700134-production-app-host-vla-web-yp-9&redircnt=1589897381.1
2. 30 мин. Просмотр мультфильмов о животных:
 Время 9.40-10.10

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4017048821986618008&text=мультфильмы%20о%20природе%20и%20животных%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1589956808706378-1108813209556581411600288-production-app-host-man-web-yp-23&redircnt=1589956819.1
(высказать свое мнение  о просмотренном в чате).
3. 2 часа - перерыв. Обед, отдых.
4. 30 мин. Всероссийская онлайн – викторина «Юный эколог». https://centreinstein.ru/konkurs/victorina/school/s01/ Время
Время 14.00 - 14.30

5. 30 мин. Сделай сам: Время:14.45-15.20
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17438829728507747810&parent-reqid=1589957545221850-76841879502608996300253-prestable-app-host-sas-web-yp-199&path=wizard&text=сделай+своими+руками+тема+экология+для+школьников
(выбери любую одну поделку, сделай и пришли в чат на конкурс)

6. 1 час - рефлексия, где ребята делятся итогами дня, рассказывают о своих победах и достижениях. 
	29.10.20


	8-9 кл. Гревцева А.В., Бражникова Е.П.)

	5 День
	1. Веселая зарядка   Время:9.00-9.20

2. 30 мин. Интерактивная лекция «Экология и жизнь».Время: 9.35 -10.10  https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10816678276289054954&text=интерактивная+лекция+на+экологическую+тему+для+школьников&path=wizard&parent-reqid=1589957745340427-795809632170622611900292-production-app-host-man-web-yp-121&redircnt=1589957780.1
3. На  Конкурс рисунков каждый присылает свой рисунок по содержанию просмотренного, вожатые создают плакат из этих рисунков
  Время:10.30-11.30

4. 2 часа - перерыв. Обед, отдых.

6. Закрытие смены. Ребята делятся впечатлениями о смене, рассказывают о своих победах и достижениях, смотрят созданное слайд шоу «Мы – юные экологи».
	30.10.20  
	7 -2 кл. Волохина С.В. Зинченко А.А.)
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